
■チャレンジサッカースクール　キッズ

　チャレンジサッカースクール　キッズでは「サッカーで遊ぼう」をテーマに、『サッカーを通じて楽しく！

　元気に！』体を動かす事を目的としています。また裸足で行うことでバランス感覚を養い運動神経を向上

　させる事を目的としています。

■実施日や対象など ■スクールの特徴

コース

対　象 ★おにごっこやステップトレーニングで運動神経

実施日 　を養います。

会　場

時　間 ★裸足でボールを扱いながらボール遊びを楽しみ

入会金 　ます。

★チャレンジする環境を提供して、たくさんの失

月会費 　敗や成功を経験します。

兄弟割引

※高齢者福祉体育館（さざんか会館隣） ★毎週保護者の方が一緒に体験することもできます。

　鳥取県鳥取市富安２丁目１０４−１　2階 　サッカーの「遊び」を一緒に体感して下さい。

　駐車場はさざんか会館駐車場（無料）をご使用ください。

■裸足の三大効果 ■活動期間

①身体が持っている本来の力を発揮できる 　4月～3月実施

②ケガをしづらい 　12月はお休みです。

③足の裏を刺激することで脳が活性化 　　※3月は年長さんはmeetコースへ体験参加（無料）ができます。

　　※11月.1月.2月の寒い日は室内シューズを履いて活動を行います。

■入会の手続きは

　①事務局（山田）へ体験参加の申し込みをして下さい。

　②体験は２週/無料で参加ができます。体験をされてから入会をご検討しお申し込みください。

　③入会申し込みを済まされた方には月会費袋をお渡しします。

　④入会後のスクール時に入会金・年会費・月会費を会費袋に入れてスタッフへお渡しください。

■保護者の体験参加について

　チャレンジサッカースクールでは、子ども達と一緒に私たち大人も成長できる事を目指しています。子ども達の創造性

　に私たち大人も負けないくらいの創造性を持つことを目指したいと思います。

　そして子ども達が「夢」を持ち、その目標に向かって喜びを分かち合える家族のふれ合いが深まる事を期待しています。

■サポートメーカー 株式会社アスレタ

〒130-0005　　東京都墨田区東駒形1-4-10

【連絡先】〒680-0911　鳥取千代水1丁目11番2 ◆◇◆　スタッフプロフィール　◆◇◆

チャレンジサッカースクール スタッフ 山田健太（47才）

携帯　090-4572-2552（担当　山田） 日本サッカー協会公認キッズインストラクター

携帯メール challeken@docomo.ne.jp 日本サッカー協会公認C級コーチ

E-mail tsm@car.ocn.ne.jp 日本サッカー協会公認4級審判員

公益財団法人　障がい者スポーツ指導員

二人目から月会費（2.000円）とさせて頂きます

3.000円

（9月以降入会の方は半額とさせていただきます）
年会費

キッズ

年中・年長の男女

毎週水曜日

高齢者福祉体育館

16：30～17：30

5.000円

2.000円


