
■チャレンジサッカースクール　レディース

　チャレンジサッカースクールレディースでは「サッカーで遊ぼう」をテーマに、サッカーを通じて楽しく！元気に！

　体を動かす事を目的としています。そして、その遊びの中からルールや上達する方法を学んでいきます。

■実施日や対象など ■スクールの特徴

コース

対　象 ★未経験者・経験者でも　サッカーに少しでも

実施日 　興味があればOKです♪

会　場

時　間 ★トレーニングやミニゲームを通してサッカーを

入会金 一緒に楽しみましょう！

★チャレンジする環境の中で、上手くできた事や

月会費 　出来なかった事を経験します。

《姉妹割引》

★遠征やイベントを通じて、主体的に考える事や

　協力する事の大切さを体験して頂きます。

※月会費について

チャレンジサッカースクールに入会している方は、月会費無料です。

レディースサッカースクールに入会の方は、月会費が発生します。

■活動期間

　4月～3月実施

　12月は冬季休暇となります。

■入会の手続きは

　①スタッフ（坂梨）へ体験参加の申し込みをして下さい。

　②体験は２週/無料で参加ができます。体験をされてから入会をご検討しお申し込みください。

　③入会申し込みを済まされた方には月会費袋をお渡しします。

　④入会後のスクール時に入会金・年会費・月会費を会費袋に入れてスタッフへお渡しください。

■異学年活動のねらい
　●年下の選手は・・・ 年上の選手達とトレーニングを経験することによって、一歩の違いを肌で感じる事ができ、

スキルアップの向上と「戦う」気持ちや「もっと上手くなりたい」という気持ちを養うこ

とを目的としています。

　●年上の選手は・・・ 年下の選手達の模範になることを心がける事で、自分のプレーをみつめなおす機会と思いやり

や気づかいの気持ちがもてる選手になることを目的としています。

■サポートメーカー 株式会社アスレタ

〒130-0005　　東京都墨田区東駒形1-4-10

【連絡先】〒680-0911　鳥取千代水1丁目11番2                ◆◇◆　スタッフプロフィール　◆◇◆

チャレンジサッカースクール　レディース 坂梨さくら

携帯　080-6326-0390（坂梨） 鳥取東高校卒　福岡大卒　福岡アンクラス（なでしこリーグ）　

お気軽にお問い合わせください。 NGUラブリッジ名古屋（なでしこリーグ）　米子フィオーレ

お二人目から月会費（2,000円）とさせて頂ます。

3.000円

（9月以降入会の方は半額とさせていただきます）
年会費

レディース

小学生～社会人

毎週水曜日

鳥取東高校

19：00～20：30

5.000円

2.000円


